PRECIZARI PREZENTARE SELECTIE
C.Z.S.0. ALBA IULIA

Precizari pentru candidatii care se vor prezenta la selectie in Centrul Zonal de Selectie si
Orientare Alba lulia: '

- accesul candidatilor se va face pe la punctul de control nr.2 al Colegiului National
Militar ,,Mihai Viteazul”, din B-dul Revolutiei 1989 nr.25, Alba Iulia, pana la ora 08.00;

- la prezentarea in unitate candidatii vor avea asupra lor, obligatoriu, actul de identitate
in original, ustensile de scris cu pasté sau cerneala de culoare albastra;

- pentru fluidizarea fluxului de acces in unitate, candidatii vor prezenta certificatul de
vaccinare pe timpul triajului epidemiologic;

- nu vor putea participa la selectie candidatii care la intrarea in unitate, in urma
efectudrii triajului, vor prezenta simptome specifice, vor avea temperatura peste 37,3°C sau din
declaratiile acestora, referitoare la istoricul medical si de caldtorie, va rezulta suspiciuni de
infectare cu virusul SARS-CoV-2. Candidatii aflati in aceste situatii vor fi declarafi
»NEPREZENTAT” si vor putea fi replanificati la selectie doar in baza adeverintelor medicale
justificative;

- dupa identificare, fiecare candidat va prezenta chestionarul de evaluare listat,
completat, datat si semnat, conform modelului, precum si adeverinta eliberatd de catre medicul
de familie, valabila 90 de zile de la data eliberarii, in care se va specifica ca este ,,clinic sinatos
si nu se afla in evidenta sau sub observatie cu boli cronice, psihice/neuropsihice sau
infectocontagioase” si care sd cuprindd sintagma ,eliberata pentru sustinerea probelor
sportive, evaluarii psihologice si examinarii medicale la intrarea in sistemul militar”.

Candidatilor care nu vor prezenta adeverintele medicale conform celor specificate, nu li
se vor permite accesul la selectie;

- In prima zi de selectie, pentru evaluarea capacitatii motrice, candidatii se vor prezenta
obligatoriu echipati in tinuta sportiva;

- bagajul candidatilor se va depozita intr-un rucsac de dimensiuni mici si se va rezuma
la minimul necesar, astfel: 1-2 prosoape curate, de mici dimensiuni, pe care le vor folosi la
stergerea mainilor, dupa spilarea cu apa si sapun; cel putin 4 masti de protectie (2 x 2 zile de
selectie); apa potabila imbuteliata, in cantitate suficienta, dar nu mai mult de 2 litri si hrana
rece, neperisabila.

- pe timpul desfasurarii selectiei (mai pufin la evaluarea capacitatii motrice), candidatii
vor purta obligatoriu mascd medicala, astfel ca nasul si gura sé fie acoperite.

- pe timpul selectiei, se va respecta distantarea intre candidati, iar in timpul pauzelor se
va pastra distanta sociala de 1,5 m intre acestia;

- parcursul prin curtea institutiei se va face pe un traseu bine delimitat $i semnalizat,
respectand normele de distantare fizica;

- colectarea mastilor purtate se va face in locuri special amenajate.



Centrul Zonal de Selectie si Orientare Alba Iulia nu admite replanificiri pe timpul
procesului de selectie, numai in baza unor motive temeinice (justificate prin acte doveditoare).

Din motive care {in strict de protectia personalului si a candidatilor, precum si de
necesitatea aplicarii masurilor pentru prevenirea infectirii si raspandirii infectdrii cu virusul
SARS-CoV-2, Centrul Zonal de Selectie si Orientare Alba Iulia nu asigurid cazarea si
hranirea candidatilor.



